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Sinopsis: 

Leonor de Aquitania, quien teniéndolo todo para ser feliz: inteligencia, 
preparación, belleza, fortuna y alianzas con los poderosos, nunca logró su 
objetivo de ser independiente para gobernar como duquesa ni como reina. 

Esposa, madre y abuela de reyes, Leonor de Aquitania ocupó sucesivamente los 
tronos de Francia e Inglaterra, pero solamente como consorte y, aunque en la 
medida de sus posibilidades actuaba de manera autónoma, debía someterse a la 
voluntad de su marido, quien, al fin y al cabo, era el soberano. Sin embargo, 
tuvo una vida intensa y llena de experiencias, impensables para una mujer en el 
siglo XII, una época machista. 

Nacida en 1112, estuvo primero casada durante diez tormentosos años con Luis 
VII, rey de Francia, un ferviente devoto que la obligó a partir con él a la 
Segunda Cruzada.-en vísperas de su divorcio del rey- en momentos en que la 
peste llenaba de cadáveres a Europa, y atravesó el Canal de la Mancha con 
Enrique II Plantagenet -duque de Normandía y luego rey de Inglaterra- en 
medio de una tempestad, arriesgando su vida para encontrar un reino húmedo 
y frío en Gran Bretaña. 

La acción arranca cuando Leonor, conocida como el Lirio de Aquitania por su 
delicada hermosura, es raptada para encerrarla en una torre por órdenes del rey 
de Inglaterra… entonces comienza a rememorar su vida, que intentó fuera 
como ella quería, aunque transgrediera las normas habituales de una sociedad 
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medieval en la que la mujer era vista como un mero objeto o posesión de su 
marido. 

Leonor quería ser reina, pues había sido educada para gobernar, no sólo para 
asegurar la sucesión -tenía visión política, manejaba la estrategia y la 
negociación, tanto que su segundo esposo Enrique II Plantagenet, ya siendo rey 
de Inglaterra, le pedía consejo- y ese anhelo la llevó a renunciar a Rancon de 
Taillebourg, su amante y único hombre del que se enamoró, ese caballero 
aquitano fue padre de dos de sus hijos: Guillermo, quien murió siendo niño, y 
Ricardo, conocido como “Corazón de León” cuando accedió al trono de 
Inglaterra. 

Leonor luchó por sus ideales hasta sus últimas consecuencias, asegurar el 
dominio de sus hijos en el trono británico, y fue acusada de traición por su 
marido Enrique II, por lo cual permaneció encarcelada durante más de 15 años. 

Kaufman escribió otros libros sobre el tema: ‘El escudo de los tres leones’ y 
‘Banderas de oro’, que abordan parte de la existencia de Ricardo ‘Corazón de 
León’, el hijo favorito de la duquesa Leonor de Aquitania. 
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